國立臺東大學附屬特殊教育學校認輔制度實施辦法
民國100年11月08日經教導處討論後陳請校長核示

民國104年11月08日經學務處討論後陳請校長核示

民國105年04月22日經學務處討論後陳請校長核示
民國105年06月29日經學務處討論後陳請校長核示

1、 依據︰教育部「青少年輔導計劃」辦理。
2、 目的︰
邀請相關專業人員及鼓勵教師志願輔導適應困難學生和行為偏差學生，協助其心智發展，並培養其健全人格，使順利成長與發展。
3、 實施對象︰
本校適應困難學生和行為偏差學生為優先；由導師填寫學生認輔轉介單(附件一)，推薦至學務處。（每位老師以認輔一至二位學生為原則，最多不超過三位。）
4、 實施方法
(1) 認輔人員遴選
凡本校教師、專業團隊，具有輔導熱忱者，並已曾接受過輔導專業訓練者為優先。
(2) 學務處執行事項
1、 鼓勵教師志願參加認輔工作。
2、 鼓勵並優先遴派認輔教師參加校外輔導知能進修研習。
3、 選擇編配接受認輔之學生，並與認輔教師研討認輔方法。
4、 策劃個別輔導、團體輔導及個案研討會之實施。
5、 認輔學生資料之保管與應用。
(3) 認輔人員工作事項
1、 訪談認輔學生︰適時進行，至少每月一次，訪談及輔導方法視學生問題形式及學生特質而定。
2、 電話關懷認輔學生︰視需要實施，增進關懷之表達。
3、 家庭訪問︰有必要時進行，也可用電話與認輔學生家長溝通。
4、 參與輔導知能研習及個案研討會，配合學務處規劃進行。
5、 紀錄認輔學生輔導資料︰摘記有關晤談、電話聯絡、家庭訪問概要等，紀錄於學生「輔導紀錄表」內，於學年結束後擲回學務處歸檔。
6、 認輔人員保管學生輔導資料，必須遵守保密倫理，不得外洩。
7、 配合學務處之督導，有必要時與學務處共同研商輔導策略。
5、 認輔教師為無給職：為獎勵其熱忱與敬業精神，績優人員將報請校長給予適當獎勵。
6、 經費︰有關業務費用由年度相關經費項下支應。
7、 本辦法經學務處討論通過，陳請校長核可後實施，修正時亦同。
<附件一>

國立臺東大學附屬特殊教育學校

學生認輔轉介單

	班級
	
	座號
	
	學生姓名
	

	導師
	
	轉介人員
	

	學生
家庭
狀況
（如：居住
環境、家長
職業、教養
方式、生活
作息、互動
方式…等）
	⊙家庭結構：

(雙親家庭　　(單親家庭（　　 親） 　(隔代教養（與　　　　 同住）
(其他，如與其他人居住或住教養機構…等。（　　　　　　　　　　　 ）
⊙家長資料：
家長姓名：___________________   與學生之關係：_________________ 

聯絡電話１：__________________     聯絡電話２：____________________

⊙家庭概況：（文字說明）

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

	學生
轉介
原因
類別
（可複選）
	1、家庭方面(逃家、深夜在外遊蕩 (親子關係不良 (父母無管教能力或管教方式不當
        (家庭氣氛不和諧(其他                  
2、學校方面(曠課、間輟 (中輟、逃學 (師生互動不良 (同學互動不佳　

        (其他                  
3、人際方面(交友複雜 (參加不良組織 (異性交往複雜 (人際關係不佳 

        (其他                  
4、心理方面(衝動易怒、情緒控制不佳 (畏縮、害羞 (其他 　　　　　　　 
5、違規行為(出入不正當場所 (偷竊、強盜、搶奪 (恐嚇勒索 (賭博 (暴力、傷害
        (吸煙 (喝酒 (攜帶刀械 (吸食毒品 (其他 　　　　 　　　　 
6、其他方面(請簡述 　　　　　　　  　　　　　　　  　　　　　　 

	學生
現況
簡述
	

	評估結果

(學務處填寫)
	(安排校內認輔人員輔導。《認輔人員　　　　　　     》

(請原班導師先繼續觀察與輔導，學務處從旁協助。
(由社工師/心理諮商師介入予以協助與提供相關資源。
(其他。說明　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

                                                學務處：


煩請將此轉介單送至學務處，感謝您的協助！
	

	國立臺東大學附屬特殊教育學校認輔承諾書

               自願擔任本校認輔老師，負責關心本校
               班的                 同學，我承諾盡力做到以下事項：

1. 認輔老師於平日對認輔學生給予生活上的關懷及行為上的輔導，並在假日或節慶，無法與家人團聚享受親情溫暖時，給予親情般的關懷。

2. 晤談認輔學生：適時進行，至少每月一次，訪談及輔導方法視學生問題形式及特質而彈性運用。
3. 電話關懷認輔學生：晚上或假期間進行。（參考標準─每月1次）
4. 實施家庭訪問：有必要時進行，平日亦可用電話與認輔學生家長溝通。
5. 參與輔導知能研習及期初、期末之認輔會議。
6. 學年結束後繳交認輔心得報告（作為敘獎及延續輔導依據）。
我期待我的付出對學生有所助益，也透過彼此的良性互動豐富我的生命。

承諾人：                 日期：                



	

	

	國立臺東大學附屬特殊教育學校認輔承諾書

               自願擔任本校認輔老師，負責關心本校
               班的                 同學，我承諾盡力做到以下事項：

7. 認輔老師於平日對認輔學生給予生活上的關懷及行為上的輔導，並在假日或節慶，無法與家人團聚享受親情溫暖時，給予親情般的關懷。

8. 晤談認輔學生：適時進行，至少每月一次，訪談及輔導方法視學生問題形式及特質而彈性運用。
9. 電話關懷認輔學生：晚上或假期間進行。（參考標準─每月1次）
10. 實施家庭訪問：有必要時進行，平日亦可用電話與認輔學生家長溝通。
11. 參與輔導知能研習及期初、期末之認輔會議。
12. 學年結束後繳交認輔心得報告（作為敘獎及延續輔導依據）。
我期待我的付出對學生有所助益，也透過彼此的良性互動豐富我的生命。

承諾人：                 日期：                




